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Skuteczne strategie wsparcia dzieci i młodzieży w kryzysie zdrowia psychicznego
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9.00–9.10 PRZYWITANIE

Klaudia Przyłucka-Janasik

9.10–10.10 Panel dyskusyjny 
Dzieci i młodzież – jak reagować, gdy świat się wali?   
|  prof. UAM dr hab. Ewa Karmolińska-Jagodzik, dr Adam Zemełka,   
dr n. med. Agnieszka Gostyńska, dr Sylwia Michałowska

10.10–11.00 Wykład 1 
Od traumy szokowej do traumy rozwojowej w psychoterapii młodzieży   
|  prof. UAM dr hab. Ewa Karmolińska-Jagodzik

11.00–11.20 PRZERWA
11.20–11.40 Prelekcja

Jak ograniczyć ryzyko odpowiedzialności prawnej w pracy psychologa?   
|  Beata Raczek

11.40–12.30 Wykład 2
Młodzież na krawędzi – zaburzenia osobowości u nastolatków   
|  dr Sylwia Michałowska

12.30–12.55 PRZERWA
12.55–13.25 Power speech

Między granicami a swobodą – jak wspierać nastolatków w budowaniu tożsamości   
|  prof. SWPS dr hab. Konrad Piotrowski

13.25–14.15 Wykład 3 
Depresja pod maską agresji – nietypowe objawy depresji u dzieci i młodzieży   
|  Magdalena Pytel

14.15–15.15 PRZERWA OBIADOWA
15.15–15.35 Prelekcja 

Zastosowanie Metody Tomatisa we wspieraniu regulacji emocji i funkcji poznawczych  
u dzieci i młodzieży  |  Marta Kobylińska

15.35–16.25 Wykład 4
ADHD u dzieci i młodzieży – wyzwanie neurorozwojowe   
|  dr hab. Jarosław Jóźwiak

16.25–16.55 PRZERWA
16.55–17.45 Wykład 5 

Od pornografii do autodestrukcji – jak hiperseksualizacja internetu wpływa na psychikę 
dzieci i młodzieży?  |  prof. dr hab. Mateusz Gola
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